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     JUEVES 10 DE FEBRERO

9.00 Presentación e inauguración de las XIV Jornadas.
Juan José de la Blanca Fernández. Presidente de ASPACGRAP.
Indalecio Sánchez-Montesinos García. Delegado de Salud y Familias.
Jorge Fernández Parra. Presidente del Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Granada.
Francisco Cuenca Rodríguez. Alcalde-Presidente del Excmo. Ayuntamiento de Granada.
Manuel Montalvo Cabrerizo. Delegado de Igualdad, Políticas Sociales y Conciliación.
José Entrena Ávila. Presidente de la Excma. Diputación Provincial de Granada.
Olvido de la Rosa Baena. Diputada de Bienestar Social.
Alfonso Otero Jiménez. Presidente de FARCA.

9.30 Mesa redonda.
Moderador: Dr. José Luis Marti García. Ex Jefe del Servicio de Cardiología del Hospital
Universitario San Cecilio.
La importancia de los factores de riesgo en la prevención coronaria.
Dr. Eduardo Moreno Escobar. Jefe de Cardiología del Hospital Universitario San Cecilio.
La importancia del ejercicio físico. La rehabilitación cardíaca telemática en domicilio.
Dr. Luis Tercedor Sánchez. Jefe de Cardiología del Hospital Univ. Vírgen de las Nieves.

10.30 Pausa para el café.

10.45 Genética y cardiopatías familiares.
Dra. Rosa Macías Ruiz. Cardióloga del Hospital Univ. Virgen de las Nieves.

11.30 Nutrición y salud cardiovasular.
Paqui Moreno Barthe. Dietista nutricionista. Máster en psiconeuroinmunología.

12.15 La hipertensión en la farmacia: proyecto MAPAFARMA.
Juan Enrique Garrido Olmedo. Farmacéutico y miembro del Consejo General
de Colegios Farmacéuticos.

16.00 Cardiopatías congénitas.
Presentación a cargo de Rosa Garzón Peralta. Vicepresidenta Segunda de ASPACGRAP
y coordinadora del colectivo “Pequeños Corazones”.

16.10 Alteraciones neurológicas en niños y niñas con cardiopatía congénita.
Dra. Luisa Arrabal Fernández. Neuropediatra del Hospital Virgen de las Nieves.

16.30 Incorporación de la enfermedad de mi hijo e hija a la vida diaria.
Cuidar sin sobreproteger. Cuidarse para cuidar.
Ana Ruth Bernardo de Paz. Psicóloga de Cardiología Pediátrica.

17.00 ¿Qué es una cardiopatía congénita? Información desde tres puntos de vista:
Padre, madre y paciente.
Juan Carlos Pelegrina Arrabal. Padre de paciente.
Soraya Álvarez Muñoz. Madre de paciente.
Paula García Serrano. Paciente.

17.30 Firma Convenio Hotel Luna para el alojamiento transitorio de los familiares
de menores con cardiopatías congénitas.

19.00 Misa en memoria de nuestros socios fallecidos
Basílica de Nuestra Sra. de las Angustias. Oficiada por el Párroco D. Blas Gordo Jiménez.
     
          VIERNES 11 DE FEBRERO 

9.30 Moderador y presentador.
Dr. Juan José Rodríguez Sánchez. Cardiólogo consultor de ASPACGRAP
y cardiólogo jubilado del Hospital Universitario San Cecilio.

9.35 Objetivos de la rehabilitación cardíaca.
Dr. Pablo Toledo Frías. Cardiólogo y coordinador de la Unidad de Prevención
y Rehabilitación Cardíaca del Hospital Universitario San Cecilio.

10.15 Pausa para el café.

10.30 Diabetes y corazón.
Dra. María Molina Vega. Endocrinóloga y nutricionista del Hospital Vírgen
de la Victoria de Málaga.

11.15 Experiencia de un paciente cardíaco en su 30º aniversario.
Rafael Córdoba Carrillo. Expresidente de ASPACGRAP.

12.00 La psicología en la enfermedad cardíaca.
Dra. Humbelina Robles Ortega. Psicóloga voluntaria de ASPACGRAP
y profesora titular de psicología de la UGR.

12.45 Homenaje a Miguel Rodríguez Cifuentes.
Presidente de ASPACGRAP, fallecido en 2020.

13.30 Clausura de las jornadas.

17.30 XI Marcha Cardiosaludable por las calles de Granada.
Salida, concentración y punto de partida: Plaza del Carmen.
Finalización: Paseo del Salón (Fuente de las Granadas).
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