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Programa Científico
Viernes, 17 de septiembre

17.45 h. Inauguración.

18.00 – 18.45 h. Mesa: Diabetes tipo 2. ¿Hay diferen-
cias entre la prevención primaria y secundaria?

Moderador
Dr. D. Juan Manuel Lacal Peña
Cardiólogo. Unidad Rehabilitación Cardiaca. Hospital Universi-
tario Jerez de la Frontera.
¿Qué hacer con un paciente con una Diabetes mellitus 
tipo 2 para que no acabe en un programa de Rehabi-
litación Cardiaca?
Ponente
Dr. D. Manuel Cayón Blanco
Médico Especialista en Medicina Interna y Endocrinología y Nu-
trición. Hospital Universitario Jerez de la Frontera.
¿Qué hacer con un paciente con una Diabetes melli-
tus tipo 2 que entra en un programa de Rehabilitación 
Cardiaca?
Ponente
Dra. Dª. Almudena Castro Conde
Cardióloga. Unidad de Rehabilitación Cardiaca. Hospital Uni-
versitario La Paz. Coordinadora del grupo de trabajo de Diabe-
tes de la SEC.

18.45 – 20.00 h. Mesa: Adecuando la práctica clínica a 
las nuevas Guías de Insuficiencia Cardiaca.

Moderadora
Dra. Dª. Eva González Caballero
Directora de la UGC de Cardiología Hospital SAS de Jerez. 
Jerez de la Frontera. Cádiz.

18.45 - 19.05 h. Optimización del tratamiento en In-
suficiencia cardiaca. Tarea común entre Cardiología y 
Atención Primaria en 2021.
Ponente
Dr. D. Vivencio Barrios Alonso
Cardiólogo. Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid.

19.05 - 19.25 h. Retos en el Tratamiento del paciente 
con Insuficiencia Cardiaca y enfermedad renal crónica.
Ponente
Dr. D. Alejandro Recio Mayoral
Unidad Insuficiencia Cardiaca Especializada- Hipertensión Pul-
monar. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

19.25 - 19.45 h. El nuevo rol de la atención primaria en 
al abordaje de la Insuficiencia cardiaca.
Ponente
Dra. Dª. María José Castillo Moraga
Médico de Familia. Centro de Salud La Algaida-Barrio Bajo. 
Sanlúcar de Barrameda. Cádiz.

19.45 - 20.00 h. Comentarios

Sábado 18 de septiembre
9.30 - 9.50 h. Mesa : Adecuando el tratamiento de la 
Insuficiencia cardíaca a la evidencia clínica.

Moderador
Dr. D. Alberto Giráldez Valpuesta
Cardiólogo. Unidad de Insuficiencia Cardiaca. Hospital SAS 
Jerez. Cádiz.

9.30 - 9.45 h. Hiperpotasemia: una barrera en la opti-
mización del tratamiento en la IC: ¿Qué hay de nuevo?
Ponente
Dr. D. Francisco José Torres Calvo
Cardiólogo. Hospital Costa del Sol. Marbella.

9.45 - 9.50 h. Diálogo

9.55 – 11.10 h. Mesa: Fibrilación Auricular.
Moderadora
Dra. Dª. Ana del Río Lechuga
Cardióloga. Hospital SAS de Jerez. Jerez de la Frontera. 
Cádiz.
9.55 - 10.15 h. Balance tras 10 años de anticoagula-
ción con ACODs: Nuevas evidencias de Rivaroxaban 
en población de riesgo CV.
Ponente
Dr. D. Mariano Ruíz Borrell
Cardiólogo. Coordinador de La Unidad de Cardiología. 
Hospital HSJD Aljarafe. Sevilla.

10.15 - 10.35 h. Control del ritmo ¿algo está cambian-
do?
Ponente
Dr. D. Juan Fernández-Armenta Pastor
Cardiólogo. Unidad de Arritmias. Hospital Puerta del Mar. 
Cádiz.
10.35 - 10.55 h. Resultados Registro GLORIA.
Ponente
Dr. D. Antonio Martín Santana
Cardiólogo. Hospital SAS de Jerez. Jerez de la Frontera. Cádiz.

10.55 - 11.10 h. Comentarios.

11.10 – 12.00 h. Mesa: Valoración y manejo del pa-
ciente de alto y muy alto riesgo Cardiovascular.

Moderador
Dr. D. José Luis Zamorano Gómez
Jefe Cardiología. Hospital Ramón y Cajal. Madrid.
11.10 - 11.30 h. Evaluación global del paciente con 
alto riesgo cardiovascular: Fibrilacion Auricular e Hi-
perlipemia.
Ponente
Dra. Dª. María Rosa Fernández Olmo
Cardióloga Clínica. Prevención y Rehabilitación Cardiaca. 
Hospital Universitario de Jaén. Jaén.

11.30 - 11.50 h. Novedades en el tratamiento de las 
dislipemias. El futuro ya está aquí.
Ponente
Dr. D. Manuel Beltrán Robles
Médico Adjunto del Servicio de Medicina Interna. Hospital 
Virgen del Camino. Sanlúcar de Barrameda. Cádiz.

11.50 - 12.00 h. Comentarios.

12.00 - 12.20 h. Pausa Café.

12.20 - 13.30 h. Mesa: Diabetes.
Moderador 
Dr. D. Antonio Martín Santana
Cardiólogo. Hospital SAS de Jerez. Jerez de la Frontera. 
Cádiz.

12.20 - 12.40 h. Efecto de los iSGLT2 sobre la función 
y el remodelado cardiaco.
Ponente
Dr. D. Sergio Gamaza Chulián
Cardiólogo. Hospital Universitario de Jerez. Jerez de la Fron-
tera. Cádiz.

12.40 - 13.00 h. Insuficiencia Cardiaca con FEVI-Pre-
servada. ¿Algo nuevo tras el EMPEROR?
Ponente
Dr. D. Juan José Gómez Doblas
Cardiólogo. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga.

13.00 - 13.20 h. Objetivo proteger el riñón: ¿qué nove-
dades tenemos?
Ponente
Dr. D. José Ignacio Cornago Delgado
Nefrólogo. Hospital de Galdákano. Bilbao.
13.20 - 13.30 h. Comentarios.

13.30 - 14.10 h. Mesa: Dislipemia.
Moderadora 
Dra. Dª. Eva González Caballero
Directora de la UGC de Cardiología Hospital SAS de Jerez. 
Jerez de la Frontera. Cádiz.
13.30 - 13.50 h. Avanzando en el control lipídico.
Ponente
Dr. D. José María Fernández Rodríguez
Servicio de Medicina Interna. Consulta de Riesgo CV e Insufi-
ciencia Cardiaca. Hospital Comarcal Carmen y Severo Ochoa. 
Cangas del Narcea. Asturias.

13.50 - 14.10 h. El tratamiento combinado como res-
puesta a la exigencia de las Guías.
Ponente
Dr. D. Miguel Ángel Rico Corral
Jefe de Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario 
Virgen Macarena. Sevilla.

14.10 h. Comentarios y Cierre de las Jornadas.


