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Il REUNION DE INSUFICIENCIA CARDIACA PARA
RESIDENTES DE CARDIOLOGIA

Viernes 20 de Marzo 2019 — Sabado 21 de Marzo 2020. Marbella,
Malaga.

VIERNES 20 DE MARZO 2019

17:00 — 17:15: Inauguracion de la Reunion.
Dr. Antonio Castro Fernandez (Presidente SAC)
Dr. Francisco Ruiz Mateas

17:15 - 18:10: Hot Topics en Insuficiencia Cardiaca |. Preguntas y
Respuestas.

17:15-17:35: iISGLT2. (Dr. Santiago Jiménez Marrero; Dr. Rafael Bravo Marqués?
- ¢Hay evidencia actual para usar iISGLT2 en pacientes con IC, incluso no diabéticos?
- ¢Hay limite de uso en funcién renal?
- ¢Efecto de clase?
- Papel en insusuficiencia cardiaca aguda descompensada.

17:35 — 17:55: Sacubitril/Valsartan (Dr. Antonio Castro Fernandez; Dr. Francisco Torres
Calvo)

- Seguridad de S/V en grupos infrarrepresentados en PARADIGM-HF

- Experiencia en pacientes que no cumplen “Criterios PARADIGM-HF”

- Tras PARAGON-HF, ;hay base sélida para su uso en pacientes con HFmrEF?

- ¢Qué fenotipo de HFpEF podria tener cabida el doble bloqueo?

17:55 — 18:10: Preguntas y Discusion
18:10 — 18:40: Café

18:40 — 19:30: Hot Topics en Insuficiencia Cardiaca Il. Preguntas y
Respuestas.

18:40 — 19:00: Hiperpotasemia y nuevos quelantes (Dr. Antonio Castro Fernandez; Dr.
Santiago Jiménez Marrero)

- Riesgo de hiperpotasemia en pacientes con insuficiencia cardiaca

- Incidencia de la hiperpotasemia en nuestro entorno

- Manejo previo y actual de la hiperpotasemia en pacientes cardiorrenales



19:00 — 19:20: Nuevas formas de abordar la insuficiencia Cardiaca (Dra. Marisa Crespo
Leiro, Dr. Francisco Torres Calvo)

- Protocolo diagnéstico de amiloidosis cardiaca

- Actualizacién del manejo de los pacientes con amiloidosis

- Uso de ACOD en pacientes con insuficiencia cardiaca

- Enlos pacientes con insuficiencia cardiaca, ¢existen diferencia entre los ACOD?

19:20 — 19:30: Preguntas y Discusion

19:30 — 20:30: Charla Magistral. Dra. Marisa Crespo Leiro

SABADO 21 DE MARZO 2020

10:00 — 11:15: Hospital de dia y Rehabilitacién de Insuficiencia Cardiaca.
Moderador: Francisco Torres Calvo

10:00 — 10:20: Niveles de Organizaciéon de una unidad de IC (Dr. Manuel Anguita Sanchez)
Se desarrollara el documento de consenso que se implementa dentro del programa SEC-
EXCELENTE de los distintos niveles de las Unidades de IC.

10:20 — 10:40: Técnicas en IC y trucos para conseguir los mejores niveles de
optimizacion del tratamiento farmacolégico en pacientes con HFrEF (Enfermera
Concepcion Cruzado Alvarez)

Se comentaran las diferentes opciones terapéuticas en un Hospital de Dia de IC, bombas
elastoméricas de infusion de furosemida, infusion intermitente ambulatoria de levosimendan,
ferroterapia, etc.

10:40 — 11:00: Rehabilitacion Cardiaca en IC (Dra. Maria Rosa Fernandez Olmo)
- Como evaluar la capacidad funcional en pacientes con IC.
- Cbmo mejorar la capacidad funcional.
- ¢Es fundamental realizar consumo de O2 para RHC en IC?

11:00 — 11:15: Preguntas y discusion.
11:15 - 11:45: Café

11:45 - 13:00: Dispositivos y nuevas tecnologias en IC
Moderador: Dr Francisco Torres Calvo

11:45 — 12:05: TRC-P vs TRC-D (Dr. Miguel Alvarez Lopez)
Se comentara y discutira con el experto si ha cambiado la indicacion de implantacién de DAI, si
se ha mejorado la técnica de resincronizacion.

12:05 — 12:25: Tras el COAPT y MITRAL-HF, en qué pacientes indicariamos Mitraclip (Dra.
Dolores Mesa Rubio)

Se discutiran las caracteristicas clinicas y ecocardiograficas ideales para la indicacion del
MitralClip actualmente.

12:25 - 12:45: Indicaciones de asistencia ventricular como terapia de destino y nuevos
dispositivos en insuficiencia cardiaca (Dr. Juan Delgado Jiménez)
Se discutiran cual es el perfil del paciente que debemos plantearnos un dispositivo de



asistencia ventricular como terapia de destino y las actuales indicaciones de nuevos
dispositivos

12:45 - 13:00: Preguntas y discusion

13:00 — 13:45: Hipertension Pulmonar. (Dra. Maria Lazaro Salvador; Dr.
Rafael Bravo Marqués)

Moderador: Dr Francisco Torres Calvo
- Nueva definicion y clasificacion de Hipertensién Pulmonar.
Estratificacion de riesgo. 4 Nos ayuda a cambiar el pronéstico?
- Importancia de la correcta realizacién de CCD.
- HTP grupo 2. ;Disponemos de algun tratamiento?

13:45 - 14:00: Despedida y cierre.

INSCRIPCION Y ALOJAMIENTO GRATUITO 50 RESIDENTES (por orden de
solicitud)

Adjuntar: Nombre completo, DNI, afio de residencia, Hospital de procedencia.

reunionicresidentescardio@gmail.com

Secciéon de
SOC'EDAD Insuficiencia
ESPANOLA DE Cardiaca

CARDIOLOGIA

\XC’P‘ED/74C

Q¢ ‘0
« 2

= SOCIEDAD ESPANOLA
> DE CARDIOLOGIA

Pendiente de acreditacion

O
«
—
>



