
 

  



 

 

Comité Organizador Local 
Miembros 

Dr. Francisco José Bermúdez Jiménez 

Cardiología. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada. 

Dra. María José Espigares Huete 

Nefrología. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada. 

Dr. Diego Gines Segura Rodríguez 

Cardiología. Hospital Universitario San Cecilio. Granada. 

Dr. Jesús Gabriel Sánchez Ramos 

Cardiología. Hospital Universitario Clínico San Cecilio. Granada. 

Dra. María Peña Ortega 

Nefrología. Hospital Clínico San Cecilio. Granada. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Programa científico 

Viernes 27 de septiembre 

14.00 h.  Cóctel de bienvenida terraza. 

16.15 - 16.30 h.  Bienvenida. 

16.30 - 17.15 h.  Mesa. 1. Nutrición, obesidad y factores de riesgo 

cardiovascular. 
Moderadores: 

Dr. Jesús Gabriel Sánchez Ramos 

Cardiología. Hospital Universitario Clínico San Cecilio. Granada. 

Dra. Isabel Villegas Pérez 

Nefrología. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería. 

Caso clínico. 

Valoración nutricional desde la endocrinología y nutrición. 

Ponente: 

Dr. José Manuel García Almeida 

Endocrinología. Hospital Clínico Universitario Virgen de la Victoria. Málaga. 

Valoración de riesgo cardiovascular y nuevas terapias. 

Ponente: 

Dr. Pablo Antonio Toledo Frías 

Cardiología. Hospital Universitario Clínico San Cecilio. Granada. 

Debate. 

17.15 - 18.00 h.  Mesa. 2. Sinergias corazón riñón. 
Moderadores: 

Dr. Francisco José Torres Calvo 

Cardiología. Hospital Costa del Sol. Marbella. Málaga. 

Dra. María Peña Ortega 

Nefrología. Hospital Clínico San Cecilio. Granada. 

Caso clínico. 

Síndrome cardiorrenal tipo II. Tips & Tricks. 



 

Ponente: 

Dra. Clara Jiménez Rubio 

Cardiología. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga. 

Síndrome cardiorrenal tipo IV. Tips & Tricks. 

Ponente: 

Dra. Nuria Aresté Fosalba 

Nefrología. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla. 

Debate. 

18.00 - 18.45 h.  Café. 

18.45 - 19.30 h.  Mesa. 3. Pitfalls en la valoración de la congestión. 
Moderadores: 

Dr. José Raúl López Aguilar 

Cardiología. Hospital Costa del Sol. Marbella. 

Dr. Carlos Eduardo Narváez Mejías 

Nefrología. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz. 

Caso clínico fenotipo vascular. 

Caso clínico fenotipo tisular. 

Pitfalls en la valoración de la congestión. 

Ponente: 

Dr. Diego Gines Segura Rodríguez 

Cardiología. Hospital Universitario San Cecilio. Granada. 

Debate. 

Sábado 28 de septiembre 

9.00 - 10.00 h.  Mesa. 4. Congestión refractaria: Técnicas. 
Moderadores: 

Dr. Manuel Jiménez Villodres 

Nefrología. Hospital Virgen de la Victoria. Málaga. 

Dra. Silvia López Fernández 

Cardiología. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada. 

Caso clínico. 

Terapia con diuréticos. 

Ponente: 

Dra. Francisca López Rodríguez 



 

Nefrología. Hospital Costa del Sol. Marbella. Málaga. 

Diálisis peritoneal. 

Ponente: 

Dra. Elisa Berta Pereira Pérez 

Nefrología. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada. 

Hemofiltración fácil. Dime todo lo que tengo que saber cómo clínico. 

Ponente: 

Dra. María Dolores Martínez Esteban 

Nefrología. Hospital Regional Universitario de Málaga. 

Debate. 

10.00 - 11.00 h.  Mesa. 5. Registros y protocolos. 

11.00 - 11.15 h.  Café. 

11.15 - 12.15 h.  Mesa. 6. Cuéntame lo último de 2024. 
Moderador: 

Dr. Francisco José Guerrero Márquez 

Cardiología. Hospital de la Serranía de Ronda. Málaga. 

Lo último cardiorrenal desde cardiología. 

Ponente: 

Dr. Alejandro Recio Mayoral 

Cardiología. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla. 

Lo último cardiorrenal desde nefrología. 

Ponente: 

Dra. María José Espigares Huete 

Nefrología. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada. 

Debate. 

12.15 - 13.15 h.  Mesa. 7. Paliativos. Hospitalización domiciliaria ¿Qué 

hacer cuando ya no hay más? 
Moderadores: 

Dr. Rafael Ferrer López 

Cardiología. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería. 

Dra. Bárbara Rodríguez Martín 

Medicina Interna. Hospital Universitario de Jaén. 

Caso clínico. 



 

Criterios para empezar el proceso cuidados paliativos en el paciente 

cardiorrenal. 

Ponente: 

Dr. Antonio José Martín Pérez 

Medicina Interna. Hospital Universitario Clínico San Cecilio. Granada. 

Hospital de día y hospitalización domiciliaria. ¿Cómo lo podemos organizar? 

Ponente: 

Dr. Antonio Bustos Merlo 

Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada. 

Debate. 

13.15 - 14.15 h.  Mesa. 8. Propuestas de trabajo y áreas de mejora. 
Moderador: 

Dr. Daniel Gaitán Román 

Cardiología. Hospital Universitario Regional de Málaga. 

Integración de medicina interna. 

Ponente: 

Dr. Pablo Cabrera García 

Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga. 

Enfermería cardiorrenal ¿una realidad? 

Ponente: 

Sra. Lourdes Rueda 

Enfermería. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga. 

Entrada y salida a la consulta cardiorrenal: ¿dónde ponemos el límite? 

14.15 h.  Despedida. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


