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Viernes 2 de Febrero
Salón de Actos “Ramon y Cajal”

16:30-16:45h, Bienvenida.

16:45-17:40h, Mesa. Diagnóstico compartido de la Insufi-
ciencia Cardíaca.

Moderador:

Dra. Dª. Belén Granados López
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de salud Campohermoso. Almería

• Abordaje diagnóstico de la Insuficiencia cardiaca desde Atención 
Primaria.
Ponente:

Dr. D. Lisardo García Matarín
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aguadulce Sur. Roquetas de Mar. Almería.

• ¿Cómo iniciamos el diagnóstico y tratamiento de la Insuficiencia car-
diaca desde los servicios de Urgencias?
Ponente:

Dr. D. Diego Amez Rafael
Especialista en Urgencias. Hospital Universitario Poniente. El Ejido. Almería

• Diagnóstico de confirmación y etiológico desde Cardiología.
Ponente:

Dra. Dª. Elvira Carrión Ríos
Especialista en Cardiología. Hospital Torrecárdenas. Almería

17:40-18:50h, Mesa. Preguntas frecuentes sobre el circuito 
del paciente con Insuficiencia Cardíaca. Una visión mul-
tidisciplinar de la Insuficiencia Cardíaca.

• Desde Atención Primaria.
Ponente:

Dr. D. José Miguel Uroz Campoy
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Distrito Levante.

• Desde Urgencias.
Ponente:

Dr. D. Pablo Castro Pérez
Especialista en Urgencias. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería.

• Desde Medicina Interna.
Ponente:

Dra. Dª. Irene Bonig Trigueros
Especialista en Medicina Interna. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería.

• Desde Cardiología.
Ponente:

Dra. Dª. María del Carmen Morenate Navío
Especialista en Cardiología. Hospital Universitario Poniente. El Ejído. Almería
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• Papel de la Enfermería de las Unidades de Insuficiencia Cardíaca.
Ponente:

Dª. Rocío Miranda González
Enfermera. Hospital Universitario Poniente. El Ejido. Almería.

18:50-19:15h, Pausa Café.

19:15-20:30h, Mesa. Tratamiento farmacológico y no farma-
cológico de la Insuficiencia Cardíaca.

Moderadora:

Dra. Dª. María Isabel Prades García
Especialista en Cardiología. Hospital Universitario Poniente. El Ejido. Almería

• Novedades en IC con FEVI reducida y alternativas terapéuticas en la 
fase de empeoramiento de la IC.
Ponente:

Dr. D. Daniel Sebastian Bravo Bustos
Especialista en Cardiología. Hospital La Inmaculada. Huércal Overa. Almería

• Actualización en insuficiencia cardiaca con FEVI preservada. ¿De-
bemos individualizar el tratamiento de nuestro paciente según su 
fenotipo?
Ponente:

Dra. Dª. Guillermina Lara Martínez
Especialista en Medicina Interna. Hospital La Inmaculada. Huércal Overa. Almería.

• El papel de los nuevos dispositivos en Insuficiencia Cardíaca.
Ponente:

Dr. D. Jesús Aceituno Cubero
Especialista en Cardiología. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería.

• ¿Qué hacer cuando nuestro paciente ha llegado al final de la enferme-
dad? Importancia de los cuidados paliativos.
Ponente:

Dra. Dª. Ana García Peña
Especialista en Medicina Interna. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería.

Sábado 3 de Febrero
Salón de Actos “Ramon y Cajal”

09:00-10:15h, Mesa. La importancia del manejo multidisci-
plinar en el síndrome cardiorrenal.

Moderadora:

Dra. Dª. Soraya Muñoz Troyano
Especialista en Cardiología. Hospital Universitario Torrecardenas. Almería
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• Papel de las unidades cardiorrenales y novedades en el manejo del 
paciente con síndrome cardiorrenal.
Ponente:

Dra. Dª. María Dolores Salmerón Rodríguez
Especialista en Nefrología. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería.

• Hiperpotasemia: Enemigo inocente del paciente con Insuficiencia 
Cardíaca.
Ponente:

Dr. D. Sergio Gabriel Dorado Hart
Especialista de Cardiologia. Hospital La Inmaculada. Huércal Overa. Almería

• Diagnostico multiparamétrico de la congestión.
Ponente:

Dra. Dª. Isabel María Jorquera Lozano
Especialista en Cardiología. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería

• Estrategias en el hospital de día para tratar la congestión refractaria.
Ponente:

Dª. Isabel Brotons Romera
Enfermera. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería.

10:15-11:30h, Mesa. Situaciones complejas en el paciente 
con Insuficiencia Cardíaca avanzada.

Ponente:

Dr. D. Ricardo Fajardo Molina
Especialista en Cardiología. Hospital Universitario Torrecardenas. Almería

• 10.15 - 11.30 h. Terapias percutáneas en Insuficiencia Cardíaca.
Ponente:

Dr. D. Félix Valencia Serrano
Especialista en Cardiología. Hospital Universitario Torrecardenas. Almería

• 10.15 - 11.30 h. Abordaje del paciente en shock cardiogénico desde las 
Unidades de Cuidados Intensivos.
Ponente:

Dra. Dª. Ana Calderón Rodríguez
Especialista en Medicina Intensiva. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería.

• 10.15 - 11.30 h. ¿Qué nos puede aportar la Cirugía Cardíaca al paciente 
con Insuficiencia Cardíaca?
Ponente:

Dr. D. José Manuel Garrido Jiménez
Especialista en Cirugía Cardíaca. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

• 10.15 - 11.30 h. Situación actual del transplante cardíaco en el paciente 
con Insuficiencia Cardíaca.
Ponente:

Dr. D. Amador José López Granados
Especialista en Cardiología. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.

11:30-12:00h, Pausa Café.
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12:00-13:15h, Mesa. Cormobilidades y miocardiopatías.
Moderador:

Dr. D. Rafael Ferrer López
Especialista en Cardiología. Hospital Universitario Torrecardenas. Almería.

• Puntos clave del manejo de la fibrilación auricular en el paciente con 
Insuficiencia Cardíaca.
Ponente:

Dr. D. José Castillo Ortiz
Especialista en Cardiología. Hospital Universitario Poniente. El Ejido. Almería.

• Avances en miocardiopatía hipertrófica.
Ponente:

Dr. D. Carlos Federico Gómez Navarro
Especialista en Cardiología. Hospital Universitario Torrecardenas. Almería.

• Novedades en el diagnóstico y tratamiento en Amiloidosis.
Ponente:

Dr. D. José Ángel Cuenca Gómez
Especialista en Medicina Interna. Hospital Universitario Poniente. El Ejido. Almería.

• 12.00 - 13.15 h. Papel de las consultas de Cardioncología en la preven-
ción y tratamiento de la Insuficiencia Cardíaca.
Ponente:

Dra. Dª. Fabiola Nicolás Cañadas
Especialista en Cardiología. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería

13:15-13:30h, Clausura.

PROGRAMA ENFERMERÍA

Viernes 2 de Febrero
Sala “Severo Ochoa”

16:45-17:40h, ACTIVIDADES .

• Continuidad asistencial y coordinación entre niveles.
Ponente:

Yolanda Domingo Fernández
Enfermera. Hospital Universitario de Poniente. El Ejido. Almería.

• Estrategias para favorecer el cumplimineto terapéutico. Relación En-
ferma-Paciente.
Ponente:

Dª. Esther Estévez Puga
Enfermera. Hospital Universitario de Poniente. El Ejido. Almería.
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19:15-20:30h, ACTIVIDADES.

• Optimización y monitorización del tratamiento farmacológico por par-
te de Enfermería en la Insuficiencia Cardíaca.
Ponente:

Dª. Agustina Clara Salas Juárez
Enfermera. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería.

• Taller de optimización de fármacos.
Ponentes:

Dª. Esther Estévez Puga
Enfermera. Hospital Universitario de Poniente. El Ejido. Almería.

Dª. Rocío Miranda González
Enfermera. Hospital Universitario Poniente. El Ejido. Almería.

Sábado 3 de Febrero
Sala “Severo Ochoa”

10:15-11:30h, Taller de bombas elastómeras de furosemida 
subcutánea.

Ponentes:

Dª. Agustina Clara Salas Juárez
Enfermera. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería.

Dª. Isabel Brotons Romera
Enfermera. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería.
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