
 

 



 

PROGRAMA CIENTÍFICO 

Viernes 11 de Noviembre 

16.00 - 16.15 h.  Bienvenida 

16.15 - 17.30 h.  Mesa. 1 

Diagnóstico sospecha de IC desde Atención Primaria 

Diagnóstico desde urgencias. Manejo y seguimiento de la IC aguda. 

Diagnóstico de confirmación y etiológico por parte de Cardiología 

La importancia de la genética en IC. ¿Medicina de Precisión? 

17.30 - 18.30 h.  Mesa. 2 

Unidades de IC y los beneficios de la Teleconsulta 

Importancia  de la Medicina Interna en la Insuficiencia Cardiaca. Retos en el 

paciente pluripatológico en IC. 

La enfermería: Pilar de las Unidades de IC 

18.30 - 19.00 h.  Descanso 

19.00 - 20.30 h.  Mesa. 3 

Novedades farmacológicas en el tratamiento de la IC-FEVI reducida ¿Qué 

nos dicen las guías?. 

Tratamiento farmacológico en IC-FEVI preservada. Nuevas evidencias en el 

tratamiento. 

De la teoría a la práctica como aplico la cuádruple terapia en mis pacientes 

21.15 h.  Coctel 

Hotel Ah Avenida 

 



 

Sábado 12 de Noviembre 

9.00 - 10.00 h.  Mesa. 5 

Importancia de las Unidades Cardiorrenales. 

¿Cómo tratar la congestión en mis pacientes? 

¿Es la hiperpotasemia una barrera para los pacientes con IC? 

10.00 - 11.00 h.  Mesa. 6 

-¿Qué hacemos en los pacientes con IC secundaria a Cardiotoxicidad? 

Fibrilación auricular e IC: puntos clave 

La importancia de los cuidados paliativos en los pacientes con IC ¿ Cómo 

nos organizamos? 

11.00 - 11.20 h.  Descanso 

11.20 - 12.40 h.  Mesa. 7 

¿Que opciones de tratamiento tenemos para el paciente con IC avanzada? 

Trasplante cardiaco 

¿Que opciones de tratamiento tenemos para el paciente con IC avanzada? 

Asistencias ventriculares 

12.40 - 13.40 h.  Mesa. 8 

Tratamiento percutáneo de la IC sobre la mitral 

Tratamiento percutáneo de la IC sobre la tricúspide. 

¿Qué nos aportan los dipositivos de shunt-interauricular en la IC? 

Tratamiento percutáneo de la IC sobre la HTA refractaria. 

13.40 - 13.50 h.  Clausura 
 

 

 



 

TALLERES DE ENFERMERÍA 

Sábado 12 de Noviembre 

9.00 - 11.00 h.  Taller. 1. Signos de descompensación de la IC 

9.00 - 11.00 h.  Taller. 2. Titulación de fármacos de la teoría a la práctica. 

Los pilares que no deben faltar. 

9.00 - 11.00 h.  Taller. 3: Educación sanitaria en IC. ¿Cómo hacer la cesta 

de la compra? 

9.00 - 11.00 h.  Taller. 4: Pilares fundamentales de la adherencia al 

tratamiento en insuficiencia cardiaca. 
 

 


