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Jueves 29/01 
 
16:00-16:10: Inauguración 
Marta Cobo Marcos, José Luis Górriz y Javier Torres Llergo
 
16:10-16:40 
Conferencia inaugural: 
El impacto de la enfermedad esteatósica hepática asociada a disfunción metabólica
(MASLD) en el síndrome cardiorrenal: interconexiones y abordaje. Salvador
Benlloch Pérez. Modera: Javier Torres Llergo
 
16:40 -17:15:
Actualización sobre terapia incretínica en corazón y riñon. 
Almudena Castro Conde y María Marqués Vidas
 
17:15-18:00: 
Nuevos estudios de diabetes y outcomes CV: ¿Nos SORPREndemos de que
cambien nuestra práctica clínica? Debate. Carlos Morillas Ariño y 
Almudena Castro Conde 
 
18:00-18:30:
Nuevos estudios de diabetes y outcomes renales: ¿CONFIamos en que
cambiarán nuestra práctica clínica? José Luis Górriz y Manuel Anguita Sánchez 
 
18:30-18:45: Espacio CardioRen
.Astra Zeneca y su contribución al tratamiento del síndrome cardiorrenal

18:45- 19:30:
Modelos nuevos de gestión sanitaria. Adaptarse o morir.
Domingo Marzal Martín
 
19:15-20:30:
Historia de los fármacos cardiovasculares. 
Manuel Anguita Sánchez



                                                                Viernes 30/01
 
8:30- 9:30: Novedades CR26: ¿Qué ha pasado en el ultimo año? 
José Luis Górriz y Almudena Castro Conde 
 
9:30-9:45: Espacio CardioRen:
Novarits y su contribución al tratamiento del síndrome cardiorrenal

9:45-11:30: Datos de vida real en tu medio de trabajo: 
Patiromer: José Luis Górriz 
Plataforma Big Data Comunidad Valenciana: Inma Sauri Ferrer
Resultados de unidades cardiorrenales: 

                          1. Hospital Universitario Clínico de Valencia
                          2. Hospital Universitario Vall d´Hebron
                          3. Hospital Universitario Puerta de Hierro

Encuesta sobre la rotación en la Unidad Cardiorrenal y su impacto en la creación de nuevas
unidades: 

       Miguel Gonzalez Rico
Datos vida real de Inclisirán:

                          1. Hospital Universitario De Gran Canaria Carlos Negrín: Antonio García Quintana
                          2. Hospital Universitario Clinico de Valencia: Entique Santas Olmeda
                          3. Hospital Universitario La Paz: Almudena Castro Conde

11:30-11:45: Espacio CardioRen:
CLS y su contribución al tratamiento del síndrome cardiorrenal
 
                                                                                                                    11:45-12:15: 
 
12:15 -13:15: Casos clínicos cortos: Moderadores: Marco Montomoli Y Pau Llácer Iborra

Rehabilitación cardiaca en cardiorrenal: ¿Cuándo, cómo y a quién? Cristina Contreras Lorenzo y
Adriana Rodríguez Chaverri.
·Obesidad y disnea: ¿Por dónde empiezo?: Patricia Palau Sampío y Raquel Campuzano Ruiz
·Enfermedad renal crónica + enfermedad vascular: LDL fuera de objetivo. Abordaje. María Marqués
Vidas y Mario Baquero Alonso

 Vamos a profundizar sobre la albuminuria:
·13:30-13:50 ¿La albuminuria es capaz de generar IC? Juan Navarro González
·13:50 - 14:10.- Significado de la albuminuria en pacientes con IC. Insight from the Cardion Registry.
Julio Núñez Villota
 14:10 - 14:30.- Subestudio de biomarcadores. Insight from the CONREN study.  
Rafael de la Espriella Juan                           



  Viernes 30/01 
 
16:00-17:00. Role play con Helena García-Llana y Felipe Isidro Donate.Modera: Juan José Gómez Doblas 

Prescripción de ejercicio
Recomendaciones de dieta 
Paciente negacionista

 
17:00-17:30 Impacto de la función renal en la IC crónica: RESULTADOS DEL REGISTRO CARDIOREN:
Marta Cobo Marcos
 
17:30-18:30. Estrategias de descongestion en el paciente cardiorrenal. Moderadores: Marta Cobo Marco y
Javier Torres Llergo
 

Cómo nos puede ayudar el VEXUS: Pedro Caravaca Pérez
Nuevas herramientas: Cómo y cuándo utilizar la bioimpedancia: Rafael de la Espriella Juan 
Ayúdame a optimizar el tratamiento diurético: Tips and Tricks: Juan Carlos López Azor

 
18:30-19:15. A un paso de los resultados del primer estudio de OUTCOMES de Lp(a). ¿Qué esperamos? 
  ¿Qué deberíamos estar haciendo ya? Moderadora: Almudena Castro Conde. José López Miranda
 
19:15-20:00: IA en medicina en 2026. Lorenzo Fácila Rubio
 
20:00-20:45: Conferencia de cierre: Retos en salud cardiovascular en España. 
José Ramón González Juanatey
 
Cierre de la reunión 20:45 -21:00
 
 

14:30-16:00:



PONENTES 
Manuel Anguita Sánchez 
Cardiólogo. Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba 
Mario Baquero Alonso 
Cardiólogo. Hospital General Universitario de Toledo 
Salvador Benlloch Pérez
Medicina Aparato Digestivo. Hospital Universitario Clinico. Barcelona.
Raquel Campuzano Ruiz 
Cardióloga. Hospital Universitario Fundación Alcorcón, Madrid 
Pedro Caravaca Pérez
Cardiólogo. Hospital Universitario Clinico. Barcelona.
Almudena Castro Conde 
Cardióloga. Hospital Universitario La Paz. Madrid
Cristina Contreras Lorenzo
Cardióloga. Hospital Universitario La Paz.
Lorenzo Fácila Rubio
Cardiólogo. Hospitalario Universitario General de Valencia. 
Helena García Llana 
Psicóloga investigadora en el Hospital Universitario La Paz. Madrid
Antonio Garcia Quintana
Cardiólogo. Hospital Universitario De Gran Canaria Carlos Negrín 
Juan José Gómez Doblas
Cardiólogo. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga
José Ramón González Juanatey
Cardiólogo. Complejo Hospitalario Universitario Santiago. Santiago de Compostela
Miguel Ángel González Rico 
Nefrólogo. Hospital Clínico Universitario de Valencia 
Felipe Isidro Donate 
Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte 
Pau Llacer Iborra 
Medicina interna. Hospital Ramón y Cajal. Madrid 
Juan Carlos López Azor
Cardiólogo. Hospital Universitario Puerta de Hierro.
José López Miranda.
Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba 
María Marques Vidas 
Nefróloga. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Madrid 
Domingo Marzal Martín
Cardiólogo. Madrid
Marco Montomoli
Nefrólogo. Hospital Universitario Clínico de Valencia
Carlos Morillas Ariño
Endocrinólogo. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Madrid 
Juan Francisco Navarro González 
Nefrólogo. Hospital Universitario Nuestra Señora de Candelaria, Santa Cruz de Tenerife
Julio Núñez Villota
Cardiólogo. Hospital Clínico Universitario de Valencia 
Patricia Palau Sampío 
Cardióloga. Hospital Clínico Universitario de Valencia
Adriana Rodríguez Chaverri
Cardióloga. Hospital Universitario La Paz.
Enrique Santas Olmeda
Cardiólogo. Hospital Clínico Universitario de Valencia 
Inma Sauri Ferrer
Coordinadora Plataforma Ciencia de Datos Incliva. Valencia
Javier Torres Llergo 
Cardiólogo. Complejo Hospitalario Universitario de Jaén 

DIRECCIÓN CIENTÍFICA DEL CONGRESO 
Marta Cobo Marcos 
Cardióloga. Hospital Universitario Puerta de Hierro
José Luis Górriz Teruel 
Nefrólogo. Hospital Universitario Clínico de Valencia
Rafael de la Espriella Juan
Cardiólogo.  Hospital Universitario Clínico de Valencia



Secretaría Técnica 
secretariatecnica@micetravel.es 

Patrocinadores

Solicitada acreditación a 
 Sociedad Española de Cardiologia
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