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9 -9.30h. Inauguración de las jornadas por las autoridades.

9.30-10h. Mujeres con corazón: salud cardiovascular en

tiempos de obesidad.

Ponente: D.ª María del Mar Malagón Poyato. Catedrática de la

Universidad de Córdoba. Subdirectora Científica del Instituto

Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba

(IMIBIC).Presidenta de la Sociedad Española para el Estudio de la

Obesidad (SEEDO).

10-10.30h. Mujer y cardiopatía.

Ponente: D.ª Mónica Delgado Ortega. FEA Cardióloga. Hospital

Universitario Reina Sofía.

10.30-11h. Los cuidados en la insuficiencia cardiaca en la

mujer.

Ponente: D.ª Antonia Cepas Sosa. Enfermera Unidad de

Insuficiencia Cardíaca. Hospital Universitario Reina Sofía.

Ponente: D.ª Ana Belén Muñoz Villarreal. Enfermera Unidad de

Insuficiencia Cardíaca. Hospital Universitario Reina Sofía.

11-11.15h. Debate.

11.15.11.45h. Café.

11.45-12.15h. Impacto psicosocial de las enfermedades

cardíacas.

Ponente : D: Adrián Tejero Perea. PIR Salud Mental. Hospital

Universitario Reina Sofía

12.15-12.45h. Avances de la cirugía en las enfermedades

del corazón.

Ponente: D. Javier Moya González. FEA, Cirugía

Cardiovascular. Hospital Universitario Reina Sofía.

12.45-13-15h. El ejercicio físico en la mujer con patologías

cardíacas, en las distintas etapas de la vida.

Ponente: D.ª M. Carmen de la Torre Sáez. Fisioterapeuta,

Unidad Rehabilitación Cardíaca. Hospital Universitario

Reina Sofía.

13.15-13.30h. Debate.

13.30h. Clausura de las jornadas.
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